
Oes gennych chi alergeddau?
Os oes gennych chi alergedd neu anoddefiad bwyd, siaradwch ag aelod o’r tîm cyn archebu. Gallwn ddweud wrthych chi beth yw’r holl alergenau/
cynhwysion penodol yn ein bwyd. Gan fod ein cegin yn trin bwydydd sy’n cynnwys blawd, wyau, llaeth, cnau ac alergenau eraill, mae bob amser
risg o groeshalogi, felly ni allwn warantu bod unrhyw gynnyrch yn gwbl rhydd o unrhyw alergen.

Dosbarth Cyntaf
brecwast

Ein brecwast mawr - £10.95
Rhowch gynnig ar ein brecwast mawr blasus. Mae’r brecwast yn cynnwys selsig porc a chennin sy’n tynnu dŵr 
o’ch dannedd, pwdin gwaed, wyau wedi’u ffrio, ffa pob, hash browns, madarch, tomatos wedi’u grilio a thost. 
Bydd yn siŵr o’ch paratoi ar gyfer y diwrnod.

Ein brecwast Cymreig llawn - £9.95
Dechreuwch eich diwrnod gyda brecwast Cymreig llawn, sy’n cynnwys selsig enwog Morgannwg. 
Mae’r brecwast hefyd yn cynnwys pwdin gwaed, ffa pob, madarch, hash brown, wyau wedi’u ffrio a thomato wedi’i 
grilio. Mwynhewch y cyfan gyda thost, wedi’i wneud at eich dant chi. 

Ein brecwast llysieuol/figan (v) - £9.95
Rhowch gynnig ar ein selsig figan blasus mawr. Dydyn nhw ddim yn cyfaddawdu un darn ar flas. 
Ar eich plât hefyd bydd afocado wedi’i falu, hash browns, ffa pob, madarch, tomatos wedi’u grilio a thost. 
Gallwch fwynhau hyn gydag wyau neu hebddynt. 

Waffl  - £6.95
Awydd rhywbeth ychydig yn fwy melys, neu gyfuniad o felys a sawrus efallai? Beth am flasu ein waffl wedi’i gwneud â 
llaw gyda bacwn crimp ac aeron yr haf, wedi’u gorchuddio â surop masarn melys?

Afocado ac ŵy wedi ei botsio - £6.95
Rydyn ni’n cymryd tafell o fara surdoes wedi’i dostio, yn ychwanegu haen o afocado wedi’i falu, 
ac yn coroni’r cyfan gydag wy wedi’i botsio’n ysgafn.

Uwd - £4.45 
Mae ein ceirch wedi'u rholio'n cael eu coginio mewn llaeth ceirch, a phan maen 
nhw'n iawn rydyn ni'n eu topio i ffwrdd gyda surop masarn melys ac aeron yr haf.


